N CYBERHIGIENA W TWOJEJ ORGANIZACI]

Jak budowacé silne hasta?

< TAK @ NIE

1 Hasto powinno sktadacd sie z co najmniej @ Nie uzywaj hasta z Twojg
14 znakow. nazwa uzytkownika.

2 Kombinacja duzych i matych liter, cyfr ® Nie uzywaj imion osdb lub zwierzat
oraz znakdéw specjalnych zwieksza site z Twojego najblizszego otoczenia.

Twojego hasta.
©® Nie uzywaj swoich danych osobowych

3 Mozesz uzy¢ petnych zdan lub fraz, i prywatnych informacji o sobie.

dzieki czemu tatwiej zapamietasz hasto.
O Nie uzywaj sekwencji kolejnych liter, cyfr

4 Stosuj unikalne hasto do kazdej ustugi. lub innych znakdw, takich jak abcd, 1234

czy QWERTY.
5 Rozwaz korzystanie z menadzera haset.

© Nie uzywaj pojedynczych wyrazow
w dowolnym jezyku, pisanych normalnie

PRZYKLADY SILNYCH HASEL lub wspak.

WlazlKotekNaPlotekWslonecznyDzien

PRZYKLADY SLABYCH HASEL

Anna030888 Zima2024

Czt4rySlOnieMieszkajSw4fryc3

123412341234 Wiosna2024

Pamietaj!

Zmien hasto natychmiast, jesli masz podejrzenia,
ze zostato upublicznione.
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